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２０１５ きらめきだより 

5月号 

らんまんいろどり隊の皆様、「Com.きらめき」の
看板を制作・設置して頂き、誠に有り難うござい
ます。以前と違って大きく、明るく、とても分か
りやすい看板で、凄く驚き致しました。 
私が初めて「Com.きらめき」に来た頃は、何処に
在るのか分かり辛く、「Com.きらめき」の前を通り
越してしまっていました。けれども、これからは、
新しく来ていただく人や内職を持って来て頂く
人も、直ぐにお分かり頂けると思います。なので、
改めて心から感謝のお言葉を言わせて頂きたい
と思います。誠に有り難うございます。  （メ
ンバー：S.M） 

 

 

 

                                                                                                                       

 

1  

看板の上下に描かれている雲や虹や板の色がと
ても明るい色で目に付きやすくてとてもきれいだな
と思いました。らんまん彩り隊の方々、とても立派で
綺麗な看板を作っていただいてどうもありがとうござ
いました。大切に使わさしていただきます。（メンバ
ー：Y.K） 
 

看板ありがとうございました。 
またお願いします。（メンバー：Y.I） 

みんなにかんばん作ってくれてよろこんでいま
した。 
かんばん作ってくれてありがとうございます。 
みんなはかんばんたのしみにしていました。 
かんばん作るのがたいへんでしたか？ 
かんばんをぬるのがむずかしかったでしょう
か？  （メンバー：K.K） 

 きらめきの看板が完成しました。 

少し前まで小さな看板がありましたが、老朽とともにその看板を取ってしまい一時期は看板の

ない期間がありましたが、今回ご縁あって、同じ郡山市内にある『みんなの広場 らんまん』様

にお願いして、「らんまんいろどり 

隊」のメンバーの方たちに素敵な 

看板を作成していただきました。 

３月１３日（金）に看板のプチセ 

レモニー（贈呈式）を行いました。 

思っていた以上に優しさ溢れる 

看板に仕上げていただき、きら 

めきのイメージにピッタリでした。 

カラーで見てもらえないのが残 

念です。 

本当にありがとうございました。 

（文責：谷村） 

・メンバーより御礼の言葉です・ 

mailto:kirameki@m4.kcn.ne.jp


      
 

６
．
ロ
シ
ア
の
文
豪
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー 

（
一
八
二
一
～
一
八
八
一
） 

   

こ
の
「
マ
ホ
メ
ッ
ド
が
ア
ラ
ー
の
住
い
を
隈
な
く
見
き
わ
め
て
し
ま
っ
た
一
瞬
、

あ
る
い
は
、
ひ
っ
く
り
返
っ
た
水
壺
か
ら
水
の
こ
ぼ
れ
出
る
間
も
な
い
一
瞬
」
と

い
う
よ
う
な
時
間
感
覚
の
比
喩
は
、
単
に
ご
く
短
い
一
瞬
と
い
う
意
味
よ
り
も
、

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
が
自
分
と
同
じ
て
ん
か
ん
の
持
病
が
あ
っ
た
と
信
じ
て
い
た

マ
ホ
メ
ッ
ド
に
傾
倒
し
、
そ
の
宗
教
哲
学
の
知
識
や
思
考
法
の
中
か
ら
抽
出
し
た

宗
教
的
な
特
別
な
意
味
を
持
つ
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
あ
る
い
は
今
風
に
考
え
る

な
ら
ば
、
一
瞬
が
永
遠
に
繋
が
る
よ
う
な
四
次
元
空
間
の
存
在
を
認
知
、
体
験
し

て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

  

別
の
著
書
す
な
わ
ち
「
白
痴
」
の
五
年
後
に
出
仮
さ
れ
た
「
悪
霊
」
の
中
で
、
ド
ス
ト
エ
フ

ス
キ
ー
は
て
ん
か
ん
患
者
で
は
な
い
主
人
公
キ
リ
ー
ロ
フ
に
向
か
っ
て
、
ム
イ
シ
キ
ン
公
爵

の
前
兆
と
同
一
の
エ
ク
ス
タ
シ
ー
の
発
作
の
一
く
だ
り
を
述
べ
て
い
ま
す
。「
外
界
の
ハ
ー
モ

ニ
ー
の
存
在
を
突
然
感
じ
る
五
～
六
秒
程
の
瞬
間
が
間
々
あ
る
・
・
・
そ
れ
は
、
は
っ
き
り
と

し
た
、
争
う
余
地
の
な
い
、
絶
対
的
な
感
情
で
す
・
・
・
あ
な
た
は
た
ち
ま
ち
創
造
全
体
を
感

受
し
ま
す
・
・
・
そ
れ
は
非
常
に
大
き
な
歓
喜
で
あ
り
、
五
秒
以
上
続
く
と
し
て
も
魂
は
耐
え

ら
れ
ず
に
萎
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。
」 

し
か
し
、
こ
の
現
象
が
明
ら
か
に
て
ん
か
ん
性
で
あ
る
と
い
う
所
信
を
強
調
す
る
た
め
に
、

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
は
、
キ
リ
ー
ロ
フ
に
シ
ャ
ー
ト
フ
の
問
い
を
受
け
さ
せ
て
い
ま
す
。「
て

ん
か
ん
で
は
な
い
の
で
す
か
？
」
と
シ
ャ
ー
ト
フ
。
キ
リ
ー
ロ
フ
は
答
え
る
「
い
い
え
。」
す 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

る
と
シ
ャ
ー
ト
フ
が
言
い
返
し
ま
す
。「
君
は
て
ん
か
ん
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
キ
リ
ー
ロ
フ 

君
、
気
を
付
け
給
え
。
聞
い
た
こ
と
だ
が
、
そ
れ
は
全
く
て
ん
か
ん
の
始
ま
り
と
同
じ
な
ん
だ
。

あ
る
患
者
は
発
作
の
前
に
起
こ
る
感
覚
を
詳
し
く
私
に
話
し
て
く
れ
た
が
、
そ
れ
は
本
当
に
君
の

状
態
と
瓜
二
つ
だ
。
彼
も
や
は
り
五
秒
間
と
い
い
、
そ
れ
以
上
長
い
と
も
う
耐
え
ら
れ
な
い
と
言

っ
て
い
た
。」 

 

以
上
、
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
て
ん
か
ん
と
、
そ
の
有
名
な
エ
ク
ス
タ
シ
ー
前
兆
と
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
た
。（
文
献
１
） 

 

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
て
ん
か
ん
発
作
の
前
兆
を
表
現
し
た
も
の
と
し
て
、
こ
の
他

に
も
少
し
軽
い
タ
イ
プ
の
前
兆
を
抽
出
し
た
も
の
と
思
わ
れ
る
一
節
が
あ
り
ま
す
。
以

下
に
そ
の
一
節
と
、
そ
れ
に
対
す
る
一
つ
の
考
え
方
を
挙
げ
て
み
ま
し
た
。（
荻
野
恒
一
、

河
合
逸
雄
・
現
代
精
神
医
学
大
系 

第
一
一
巻A

て
ん
か
ん
１ 

中
山
書
店 

一
九
七
七
年
） 

    

「
彼
の
頭
上
に
は
、
静
か
に
輝
く
無
数
の
星
を
散
り
ば
め
た
大
空
の
円
天
井
が
、
果
て
し 

な
く
広
々
と
拡
が
っ
て
い
た
。
ま
だ
そ
れ
ほ
ど
は
っ
き
り
と
目
立
た
な
い
銀
河
が
、
天
頂
か 

ら
地
平
線
に
か
け
て
二
本
の
橋
を
か
け
て
い
た
。 

さ
わ
や
か
な
、
何
一
つ
動
く
物
も
な
い
静
か
な
夜 

が
、
大
地
を
お
お
い
隠
し
て
い
た
。
教
会
堂
の
白 

い
塔
や
金
色
の
ド
ー
ム
が
琥
珀
色
の
空
に
輝
い
て 

い
る
。
秋
の
豪
華
な
草
花
は
建
物
の
ま
わ
り
の
花 

壇
の
中
で
、
朝
ま
で
の
眠
り
を
貪
っ
て
い
る
。
地 

上
の
静
寂
は
天
上
の
そ
れ
と
一
つ
に
溶
け
合
い
、 

地
上
の
神
秘
は
星
の
世
界
の
神
秘
と
触
れ
合
っ
て 

い
る
よ
う
に
思
わ
れ
た
・
・
・
、
ア
リ
ョ
ー
シ
ャ 

は
じ
っ
と
立
っ
た
ま
ま
、
そ
れ
ら
の
も
の
を
眺
め 

て
い
た
が
、
不
意
に
足
で
も
払
わ
れ
た
よ
う
に
、 

 

 

ら
大
地
に
接
吻
し
、
大
地
を
涙
で
う
る
お
し
た
。 

そ
し
て
自
分
は
大
地
を
愛
す
る
、
永
遠
に
大
地
を 

愛
す
る
と
夢
中
に
な
っ
て
誓
う
の
で
あ
っ
た
。・
・
・
」（
「
カ
ラ
マ
ー
ゾ
フ
の
兄
弟
」
小
沼 

文
彦
訳 

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
全
集
⒑ 
筑
摩
書
房 

東
京 

一
九
六
三
） 

 

こ
れ
は
あ
ま
り
に
も
有
名
な
「
カ
ラ
マ
ー
ゾ
フ
の
兄
弟
」
の
中
の
第
七
篇
の
ア
リ
ョ
ー 

ャ
の
体
験
の
一
節
で
す
。
そ
の
師
ゾ
シ
マ
長
老
が
亡
く
な
っ
た
夜
、
ア
リ
ョ
ー
シ
ャ
は
長 

老
の
お
通
夜
の
時
、
ふ
と
外
に
出
て
、
こ
の
エ
ク
ス
タ
シ
ー
に
入
る
の
で
す
。
そ
れ
は
、 

聖
母
に
祝
福
さ
れ
た
母
な
る
ロ
シ
ア
の
地
の
静
寂
は
「
天
上
の
静
寂
と
合
し
、
地
上
の
神 

秘
は
、
星
の
世
界
の
神
秘
と
触
れ
合
う
」
の
で
す
。
私
た
ち
は
、
こ
の
一
節
ほ
ど
ロ
シ
ア 

的
な
体
験
を
、
他
の
ど
の
ロ
シ
ア
文
学
に
も
見
い
出
す
こ
と
は
で
き
な
い
で
し
ょ
う
。 

 

し
か
し
同
時
に
、
こ
の
ア
リ
ョ
ー
シ
ャ
の
エ
ク
ス
タ
シ
ー
の
記
述
は
、
ド
ス
ト
エ
フ
ス 

キ
ー
自
身
の
ア
ウ
ラ
（
て
ん
か
ん
発
作
の
前
兆
）
の
体
験
に
基
づ
い
て
い
る
こ
と
は
疑
い 

あ
り
ま
せ
ん
。
す
な
わ
ち
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
は
、
ア
ウ
ラ
の
体
験
を
通
し
て
初
め
て
、 

ロ
シ
ア
的
な
る
も
の
の
根
源
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
さ
え
い
え
ま
す
。 

2 

シ
リ
ー
ズ 知

っ
て
い
ま
す
か
？ 

て
ん
か
ん
だ
っ
た
偉
人
達
！ 



が
ば
と
大
地
に
ひ
れ
伏
し
た
。 

・
・
・
・
彼
は
泣
き
な
が
ら
、
涙
に
む
せ
び
な
が
ら
大
地
に
接
吻
し
、
大
地
を
涙
で
う
る
お
し

た
。
そ
し
て
自
分
は
大
地
を
愛
す
る
、
永
遠
に
大
地
を
愛
す
る
と
夢
中
に
な
っ
て
誓
う
の
で

あ
っ
た
。・
・
・
」（「
カ
ラ
マ
ー
ゾ
フ
の
兄
弟
」
小
沼
文
彦
訳 

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
全
集
⒑ 

筑
摩
書
房 
東
京 

一
九
六
三
年
） 

 

こ
れ
は
あ
ま
り
に
も
有
名
な
「
カ
ラ
マ
ー
ゾ
フ
の
兄
弟
」
の
中
の
第
七
篇
の
ア
リ
ョ
ー 

ャ
の
体
験
の
一
節
で
す
。
そ
の
師
ゾ
シ
マ
長
老
が
亡
く
な
っ
た
夜
、
ア
リ
ョ
ー
シ
ャ
は
長 

老
の
お
通
夜
の
時
、
ふ
と
外
に
出
て
、
こ
の
エ
ク
ス
タ
シ
ー
に
入
る
の
で
す
。
そ
れ
は
、 

聖
母
に
祝
福
さ
れ
た
母
な
る
ロ
シ
ア
の
大
地
と
の
合
体
の
歓
喜
で
あ
り
、
聖
母
に
抱
か
れ 

た
イ
エ
ス
の
喜
び
に
も
通
じ
る
も
の
で
す
。
ま
こ
と
聖
な
る
ロ
シ
ア
の
地
の
静
寂
は
「
天 

上
の
静
寂
と
合
し
、
地
上
の
神
秘
は
、
星
の
世
界
の
神
秘
と
触
れ
合
う
」
の
で
す
。
私
た
ち

は
、
こ
の
一
節
ほ
ど
ロ
シ
ア
的
な
体
験
を
、
他
の
ど
の
ロ
シ
ア
文
学
に
も
見
い
出
す
こ
と
は

で
き
な
い
で
し
ょ
う
。 

 

し
か
し
同
時
に
、
こ
の
ア
リ
ョ
ー
シ
ャ
の
エ
ク
ス
タ
シ
ー
の
記
述
は
、
ド
ス
ト
エ
フ
ス 

キ
ー
自
身
の
ア
ウ
ラ
（
て
ん
か
ん
発
作
の
前
兆
）
の
体
験
に
基
づ
い
て
い
る
こ
と
は
疑
い 

あ
り
ま
せ
ん
。
す
な
わ
ち
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
は
、
ア
ウ
ラ
の
体
験
を
通
し
て
初
め
て
、 

ロ
シ
ア
的
な
る
も
の
の
根
源
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
さ
え
い
え
ま
す
。
で
は
ド
ス
ト

エ
フ
ス
キ
ー
は
、
ア
ウ
ラ
の
体
験
に
没
頭
し
、
こ
の
体
験
に
浸
り
切
っ
て
ロ
シ
ア
的
な
る
も

の
を
内
感
し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。
実
は
決
し
て
そ
う
で
は
な
い
の
で
す
。
そ
し
て
こ
こ

に
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
病
気
に
つ
い
て
の
貴
重
な
問
題
が
内
蔵
さ
れ
て
い
る
わ
け
な
の
で

す
・
・
・
。 

 

 

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
体
験
し
た
て
ん
か
ん
発
作
が
、
彼
の
文
学
的
表
現
を
通
し

て
伝
わ
っ
て
来
た
で
し
ょ
う
か
？
日
本
語
訳
で
す
が
、
彼
独
自
の
発
作
の
表
現
は
、

並
々
な
ら
ぬ
も
の
が
あ
り
ま
す
。
彼
の
文
学
的
才
能
を
助
け
た
の
は
ま
さ
に
、「
て
ん

か
ん
」
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
体
験
し
た
、
て
ん
か
ん
発
作
の
起
こ
る
前
の
最
後
の
意
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3 

識
的
な
瞬
間
に
つ
い
て
少
し
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
も
し
、
彼
自
身
が
実
際
に
、

「
そ
う
だ
、
こ
の
一
瞬
の
た
め
な
ら
全
生
涯
を
捧
げ
て
も
い
い
！
」
と
は
っ
き
り

と
意
識
的
に
思
う
よ
う
な
瞬
間
が
あ
り
得
た
と
す
る
な
ら
ば
、
そ
れ
は
お
そ
ら
く

た
だ
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
と
い
う
天
才
の
み
が
体
験
し
、
表
現
し
得
た
特
発
性
全

般
て
ん
か
ん
の
大
発
作
の
前
兆
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
る
学
者
は
、
こ

れ
を
「
臨
死
体
験
」
の
よ
う
な
も
の
と
表
現
し
て
い
ま
す
。
て
ん
か
ん
の
大
発
作

は
、
そ
れ
自
体
が
永
遠
に
つ
な
が
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
た
と
え

一
回
ず
つ
で
も
、
そ
れ
は
そ
の
時
々
の
脳
の
全
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
一
挙
に
消
耗
す
る

よ
う
な
、
完
全
燃
焼
と
も
言
え
る
大
爆
発
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
も
は
や
時

間
と
い
う
も
の
の
絶
対
的
な
概
念
は
超
越
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
ド
ス
ト
エ
フ

ス
キ
ー
の
言
葉
を
借
り
て
言
え
ば
、「
こ
の
瞬
間
」
に
、
あ
る
種
の
絶
頂
感
と
し
て

体
験
で
き
る
も
の
は
、「
言
う
ま
で
も
な
く
、
そ
の
瞬
間
は
そ
れ
自
身
、
全
生
涯
に

値
し
た
も
の
」
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

 
 
 
 
 
 

 

「
知
ら
れ
ざ
る
万
人
の
病 

て
ん
か
ん 

金
澤 

治
著
」
よ
り
一
部
抜
粋 

 
 

＊
次
回
は
古
代
ロ
ー
マ
英
雄
ジ
ュ
リ
ア
ス
・
シ
ー
ザ
ー
の
話
を
載
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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動物でてきた。 
サーカス楽しかった。 
シマウマとキリンと見えた。 
ゾウは見られません。 
とびばこおまわりさんおもしろか
った。 
（メンバー：A・S） 

 

 

 
 

 

3月 7日（土）に三の丸会館でスポーツレクをやりました。 

今回は 9人でバレーボールを「にゃんこチームⅤＳわんこチーム」に分かれて対戦しまし

た。私はアタックやレシーブはとても難しかったけど皆のを見てたら、アタックがきれい

に入ってた。チームの連携が出来ていていい感じに打てて良かったです。時間が経つのを

忘れるくらい白熱しました。またやりたいです。（メンバー：A.S） 
 
 

ホワイトラオインの声が聞ける、世界猛獣シ
ョーを見る事が出来あまりの大迫力の凄さに
驚きました。そして２人でする空中ブランコの
演技の難易度の高さにはとても圧倒されまし
た。また機会が有ればきらめきの皆さんと一緒
に行く事が出来れば幸いかと思います。 
（メンバー：I.S） 

3月、メンバー数名と一緒にサーカスに
行きました。 
私の席からステージまで遠かったのです
が、それを感じさせない位に臨場感と迫力 
あるショーが次々と展開され、思わず見入
ってしまいました。 
あまりサーカスを生で観る機会が無いの
で参加して良かったです。 
（メンバー：K・J） 

 

☆スポーツレク☆ 

サーカスに行ってきました 



  遊食会（食事会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

今年の遊食会は、近鉄奈良駅の上にあ
る中華料理店「百楽」に行きました。 
中華料理屋で本格的な中華を食べると

いうのは実に 20 数年ぶりだったので、
行く前から楽しみでした。梅花の型をし
た一人前用のお盆には、麻婆豆腐や春巻
き、シュウマイなど 6品の料理がありま
した。少しピリッと辛くて美味しかった
です。 

 しかし、何といっても印象に残った
のは名物の百楽プリンでした。初めて食
べた味だったので、また食べたいと思い
ました。（メンバー：Ｔ.Y） 
 
 
 
 

 遊食会とは、年度末の最終の土曜
日に行われる食事会の事。今年は３月
とは思えないくらいの暑さでした。私
自身初めての遊食会でとても貴重な
経験となりました。途中ボランティア
の方がサプライズとしてデザートを
ごちそうしてくださいました。感謝の
思いと同時に来年は私がサプライズ
できるよう就職をしたいと思いまし
たね。（メンバー：S.T） 

遊食会でみんなと一緒に「百楽」で楽しく食

べました。そして、奈良公園で散策した後に、

カフェで美味しく飲ませて頂きました。とても

楽しかったです。（メンバー：A・O） 

今回の遊食会の場所は、近鉄奈良駅近

くの奈良百楽でした。確かにきらめきで

はなかなか会えないメンバーや久しぶ

りにお会いできたボランティアの人と

一緒に食事できて良かったです。百楽で

しか食べれないような料理を食べたか

ったです。 

（メンバー：S.S） 
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❀お城まつりに参加しました❀ 
４月４日（土）お城まつりに参加しました。今年度のお城まつりは、その週がずっと雨続き

で、週間天気予報でも雨マークだらけ。中止になるのだろうかと心配していましたが、きらめ

きの出店の日は雨も降ることなくお天気に恵まれました。また今年度は出店場所が変わり追手

門前で、人通りが多い好条件の場所での販売でした。今回の販売にあたってはどのステンシル

商品を販売するかの選択などの準備の大半をメンバーさんが考え準備してくれました。皆さま  

熱心に大きな声を出しての販売お疲れ様でした。クッキ 

ー販売におきましては御所園様ありがとうございまし 

た。桜もとても綺麗に咲き、気候も暖かく、お城の周り

を歩いたり、出店やまぐろ 

の解体を見たり、食べたり、 

充実したお城まつりになり 

ました。（文責：荒木） 

 

お城まつりは晴天にみまわれ、多くの人たちがお花見 

をし、まつりを楽しんでいました。そんな中 Com．きら 

めきは普段作製しているステンシル商品をはじめ出店を 

させてもらいました。メンバーが協力しあい、声を出し 

充実した一日となりました。売上以上の物を得た事は大 

きな収穫でしたね。（メンバー：Ｓ.Ｔ） 

 

＜きらめきメンバーによるあれこれ＆ひとこと言わせて！！のコーナー＞ 

ちびまる子ちゃんのゲーム大好きです。 

フェルトボール大好きです。 

石けん水上手にできた。 

ステンシル上手にできた。 

絵具を上手にぬった。 

マットでパンジーを上手に 

できた。 

型を上手にできた。 

せんたくばさみを上手にで 

きた。 

（メンバー：A.S） 

 

 

６ 

http://prcm.jp/album/main3/pic/44777649


～Bon Cafe 体験・見学報告～ 
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メンバー2人で参加しました。私は 2月 26日に 10時～13時まで仕事体験で最初に洗い
物を担当しました。動き回ってその後、休憩時に皆さんとスマホの話で盛り上がり、そのキッ
カケで自然と分からない時はすぐ聞けて、戸惑いながらも出来ました。11時～12時頃はお
味噌汁担当になりお客さんが来られ、パニック状態になりスタッフの方にサポートしてもらい
何とかこなせました。 

3時間の体験でしたが、参加出来て良かったです。（メンバー：A.S） 

2月下旬、メンバーが職業体験をするので職員と見学しました。 
その中で印象に残ったのは、施設を利用されている方が就職を目標に向けて自分に出来る仕事を 
考え、自然と大きい声を出して接客をされていた事です。 
実際、体験しているメンバーを見て、彼女の長所である明るさ、冷静に仕事をこなす柔軟な対 

応力を発揮しているように思いました。 
最後に、この見学を通じて、自分が社会へ出て働く時、必要な事を学ぶ良い機会となりました。 
（メンバー：K.J） 

畑班より報告 

 じゃがいもの土にたねをうえました。くさぬくのがたいへんそうです。なつはあつくて畑に行

くのがたいへんです。さむいときは風が吹いて手がつめたくなってくさぬきがたいへんです。雨

がふってきて畑が土がぐつぐつの道が歩くのがたいへんです。じゃがいもの芽がのびるのが早く

てうれしい、たのしい。じゃがいもができたらしゅうかくがぬくのがたいへんです。たくさんあ

るのが草はたくさんあるのでぬくのがしんどくてたいへんです。草がぬきにくいところがありま

す。畑の土がみずにかわくのが早いです。こまりました。じゃがいものはっぱが虫にやられます。

たいへんです。こまります。（メンバー：K・K） 

有償運送始まる！！ 
4月 22日から有償運送サービスを始めました。奈良運輸局から許可を得て、写真のようなステ

ッカーを車体の両側に貼って走ります。 

Com.きらめきが NPO法人として新たな出発をしてから 9年が経ちました。この間多くの方か

ら利用のことや見学、体験についてのご相談がありました。その中で何件かは送迎サービスの有

無に関係して利用につながらなかったことがありました。又、現利用者の中でも、公共交通機関

が無かったり通所手段の確保が困難で本当は来たいのに毎日は来られなかったりといったことが

あり、「送迎ができればいいのに」というのが長年の私たちの思いでもありました。「途中で発作

が起こるかもしれないから一人では通えない」という声を聴くたびに、てんかん患者主体の事業

所としては何とかしなければ、何とかしたいとの思いが強く 

なり、去年 12月から準備に入って今年 4月、ようやくサー 

ビス開始にこぎつけました。 

ただ、始まったとはいっても、職員の体制からすべての要望 

に応えることは難しくほんの入り口にしか過ぎないのですが、 

それでも現利用者の利便性と将来の利用者への朗報につなが 

ればうれしいことだと考えています。（文責：所長） 

７ 



皆様からの温かいご寄付ありがとうございました 

百済書房様       ６,５００円 

  

～ご寄付のお願い～ 

Com.きらめきの活動支援のためにご協力をお願い致します。 

郵便振替口座番号   00950-2-204111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
      

          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com.きらめきは、皆様の支援のもと地域活動支援センターとして活動をしておりますが、 

社会情勢は少しずつ明るさが見えつつも、障害者などを取り巻く社会情勢は大変困難で、また、

運営財源についても厳しいのが実情です。つきましては、Com.きらめきの活動にご理解賜り、

Com.きらめきを支援する会にご入会いただき、ご支援いただきますようよろしくお願い申し上

げます。 

・会費（年間）  個人････１口 1,000円から  法人････１口 3,000円から 

・郵便振込口座番号：00920-4-207343   口座名 Com．きらめきを支援する会 

Com.きらめきを支援する会の新規会員さん募集のお願い 

～きらめき活動報告・予定～（平成 27年 4月～平成 27年 6月） 

 

4/4（土）お城まつり販売            6/9（火）かたろうず 

4/11（土）絵手紙教室              6/12（金）PC教室 

4/14（火）かたろうず 2名参加          6/20（土）音楽を楽しむ 
4/18（土）音楽を楽しむ（公民館音楽室にて）   6/24（水）ヨガ教室 

4/22（水）ヨガ教室 1名参加         6/26（金）PC教室 

4/24（金）PC教室 3名参加          6/27（土）絵手紙教室 

5/9（土）絵手紙教室              

5/12（火）かたろうず 2名参加 

5/13（水）「こころの健康講座」出店へ 

      （郡山城ホール小ホール前にて） 

5/15（金）PC教室 3名参加 

5/16（土）音楽を楽しむ（公民館音楽室にて） 

5/17（日）NPO法人総会 
5/27（水）ヨガ教室 

5/29（金）PC教室 

８ 

～訂正とお詫び～ 

きらめきだより２月号８項の４行目のところに間違いがありました。 

×秋 ようか→○和央（わお）ようか  

訂正してお詫びします。 

 



 
                        

 

 

 


